
DISTURBI DI PERSONALITÀ

La personalità può esser descritta come una configurazione caratteristica di una persona di
modalità di risposta comportamentale nella vita ordinaria, una totalità di  solito stabile e
prevedibile.
Quando questa totalità sembra differire dalla normalità in modo da eccedere la gamma di
variazioni che si osserva nella maggior parte delle persone e quando i tratti di personalità
sono  rigidi  e  maladattativi  e  causano  una  compromissione  funzionale  e  un  disagio
soggettivo si può diagnosticare un disturbo della personalità.

Dianosi DSM-IV Principali dimensini cliniche

Schizotipico Acuto disagio nelle relazioni intime

Distorsioni cognitive o percettive

Comportamento eccentrico

Schizoide Indifferenza per le relazioni sociali

Gamma ristretta di espressioni emotive

Paranoide Diffidenza e sospettosità

Antisociale Mancanza di rispetto e violazione dei diritti degli altri

Borderline Relazioni interpersonali instabili

Instabilità dell'immagine del sé

Affettività disforica

Impulsività

Istrionico Eccessiva emotività e bisogno di essere al centro dell'attenzione

Grandiosità

Narcisistico Bisogno di essere ammirati

Mancanza di empatia

Di evitamento Inibizione sociale

Sentimenti di inadeguatezza

Ipersensibilità alla critica

Dipendente Sottomesso, dipendente

Eccessivo bisogno di essere accudito

Ossessivo compulsivo Eccessiva attenzione per l'ordine, il perfezionismo ed il controllo

Non altrimenti specificato Rispondente ai criteri generali per un disturbo della personalità,
ma non a quelli specifici per una singola categoria
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